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Interconfessionele Scholengroep Westland
VMBO

1995 - 1997

Johan de Wit CollegeGrafisch en creatief / VMBO - MAVO
1997 - 1999

Het Nederlandse Oranje kruisDiploma Eerstehulp + AED Bedienaar
1996 

Grafisch Lyceum RotterdamMultimedia Vormgeven / MBO
1999 - 2003

Reddingsbrigade Nederland KNBRDZweminstructeur A / MBO
2001 - 2003

Centraal Bureau Rijvaardigheid
Rijbewijs B

2002

Reddingsbrigade Nederland KNBRDZweminstructeur A Strand/ MBO
2004 - 2006International Lifesaving Federation of Europe 

Riskassessment of designated bathing area’s / HBO
2005 

Reddingsbrigade Nederland KNBRD Zweminstructeur B / MBO
2006 - 2007

Reddingsbrigade Nederland KNBRDZweminstructeur B Strand / MBO
2007 - 2008

Reddingsbrigade Nederland KNBRD
Officier van Dienst Reddingsbrigade (OVD-R) / HBO

2017 - heden

MFH-Design
Eigenaar / Fotografie, Webdesign, Ontwerp2001 - heden

Monsterse ReddingsbrigadeLid
1992 - heden

NOC*NSF Olympisch Steunpunt Regio Den Haag 
Stage / Website, Presentaties, Begeleiding Sporters
2002 - 2003

Narville Reclame- & AdviesbureauOntwerp, DTP, Webdesign2003 - 2010

Monsterse ReddingsbrigadeCommissielid Commissie Opleidingen2004 - 2008

ILSE / Reddingsbrigade NederlandRiskassessor
2005 - Heden

Stichting Openbare Orde & Veiligheid - Support
Coördinator
2006 - 2012

International Lifesaving Federation of EuropeTutor Riskassessor2007 - heden

Monsterse ReddingsbrigadeBestuurslid Opleidingen	 Bestuurslid Strandveiligheid
2008 - 2013	 2013 - 2017

Monsterse ReddingsbrigadeSenior Lifeguard Beach / Chauffeur, Schipper
2011

WestDijk ReclameOntwerp, DTP, Webdesign2010 - heden

International Lifesaving Federation of EuropeSenior Tutor Riskassessor2012 - Heden

International Lifesaving Federation of EuropeMember of the Rescue Commission 2013 - heden

Monsterse ReddingsbrigadeOfficier van Dienst Reddingsbrigade (OVD-R)2014 - heden

Tiemen HoogslagPappa
2015 - heden

Geboren te Den HaagMartin Hoogslag
05-07-1983

Christelijke Basisschool De IchtusBasisonderwijs
1987 - 1995

MY SKILLS...................
HTML.......................................
CSS............................................
PHP...........................................
JQUERY...................................
DESIGN...................................
PHOTOGRAPHY....................

APPLICATIONS.............
PHOTOSHOP.........................
ILLUSTRATOR........................
INDESIGN............................... 
DREAMWEAVER.................. 
FLASH......................................
COREL DRAW.......................

OPERATING SYSTEMS..
MAC OS-X..............................
IOS............................................
WINDOWS.............................

LANGUAGES.................
NEDERLANDS.......................
ENGLISH.................................
DEUTCH..................................

PASSIONS....................
LIFEGUARDING....................
BEACH & SEA.......................
MY KID....................................
FOOD & DRINKS.................
MOVIES & TV-SERIES........
MUSIC.....................................
GAMING..................................

MARTIN HOOGSLAG
Profile .....................................................................................................
Geboren 5 juli 1983 te Den Haag ... Woonachtig in 
Monster, gemeente Westland ... Samenwonend met 
Marlies van der Hout ... Trotse vader van Tiemen 
Hoogslag ... Reddingsbrigade vrijwilliger in hart en 
nieren ... Webdesigner ... DTP’er ... Ontwerper ....................
Contact ..................................................................................................
Dr. van der Brinkstraat 13, 2681 AZ  Monster........................
Tel...................................06 - 41 04 80 88...........................................
Email.............................martin@hoogslag.net.............................


